_________________________________________________________________________________________

ETIQUETAR el estuche contenedor del dispositivo Mitra VAMS y abrirlo.
Frotar los dedos del/la paciente hasta calentarlos y desinfectar la zona.

Pinchar con lanceta la yema de un dedo (se recomienda elegir un lateral)

Descartar rapidamente la 12 gota limpiandola (contiene liquido intersticial)

“Exprimir” (apretar el dedo en sentido ascendente) con delicadeza para
obtener una nueva gota, grande y redonda

4 . . .
Poner en contacto (sin sumergir completamente) perpendicularmente la

“punta” del dispositivo con la gota de sangre
Esperar a que la punta del dispositivo se impregne completamente

Dejar 2 segundos mas la Mitra en contacto con la sangre para asegurar su

L completa absorcidn interna )

Cerrar el estuche. )

(Dejar secar a temperatura
ambiente min. 2 horas)

Guardar en sobre con
desecante

ETIQUETAR el sobre
« (1 Mitra VAMS/paciente) )




_________________________________________________________________________________________

ETIQUETAR la tarjeta Whatman 903 y abrirla.

Frotar los dedos del/la paciente hasta calentarlos y desinfectar la zona.

Pinchar con lanceta la yema de un dedo (recomendacion: por un lateral)

Descartar rapidamente la 12 gota limpiandola (contiene liquido intersticial)

“Exprimir” (apretar el dedo en sentido ascendente) con delicadeza para

obtener una gota nueva

-
Dejar caer las gotas en “caida libre” desde la yema del dedo hasta el
circulo marcado en la tarjeta. NO presionar el dedo contra el papel.

Llenar completamente de sangre ambos circulos premarcados

pero sin salirse del trazado (ver imagen)
o J
5 4 I
DBS convencionales Dejar secar a temperatura
: ambiente min 2h
Guardar en sobre con
desecante

ETIQUETAR el sobre

(2 gotas/paciente)
o 9%
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